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Пояснительная записка 

 
Учебный план начального общего образования на 2024-2025 учебный год (далее - 

учебный план ООП НОО) является частью ООП НОО и составлен в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО (п.25) к процентному соотношению ОПП НОО (объём 

обязательной части программы составляет 80%, а части, формируемой участниками 

образовательных отношений 20% от общего объёма программы), санитарно-

эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 (п.3.4.16) (объём обязательной 

части образовательной программы основного общего образования должен составлять 

80%). Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 

ч., и более 3345 ч., в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

При составлении учебного плана ООП НОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество часов по 

ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Окружающий мир», «Труд (технология)», «Физическая 

культура». 

Учебный план ООП НОО на 2024-2025 учебный год на основании заявлений по 

выбору родителей (законных представителей) включает изучение родного (чеченского) 

языка и литературного чтения на родном (чеченском) языке.  

 Учебный план начального общего образования состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.    

 Обязательная часть представлена предметными областями «Русский язык и 

литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)», «Иностранный язык», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура».  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся формируемая  

часть учебного плана ООП НОО, при наличии условий в школе, включает в себя 

учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), учебные 

модули по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы. 

 



Формируемая часть реализуется через урочную и внеурочную деятельность.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

обязательных для изучения учебных предметов.  

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Внеурочная деятельность 

осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, 

посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные 

формы). Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации.  

В представленном учебном плане для 5-дневной учебной недели для увеличения 

объема часов на изучение родного языка сокращены часы по предметам: 

- иностранный (английский) язык на 1 час во 2-4 классах; 

- ОРКСЭ на 0,5 часа в 4 классе; 

- ИЗО на 0,5 часа в 1-4 классах; 

- музыка на 0,5 часа в 1-4 классах; 

- физкультура на 1 час в 1-4 классах. 

 

При таком перераспределении часов в учебном плане 0,5 часов литературного 

чтения выносятся на внеурочную деятельность, так как в части формируемой 

федерального учебного плана для 5-дневной учебной недели не предусмотрены часы, в 

связи с тем, что максимальный общий объем учебной недельной нагрузки достигнут в 

части обязательной ФУП.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена модулем «Основы исламской культуры» на основании личных заявлений 

родителей (законных представителей). 

Таким образом общий объём ООП НОО составляет 3816 академических часов 

(100%) из них: обязательная часть 80% = 3039 академических часов (аудиторная 

нагрузка), часть, формируемая участниками образовательных отношений 20% = 777 

академических часов (внеурочная деятельность). 

Соблюдены требования норм СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе в первую смену. 



Продолжительность учебного года в 2-4-х классах предусмотрена на 34 учебные 

недели. Последняя 34-я неделя учебного года, с 26 мая по 30 мая 2025 года, в целях 

обеспечения достижения планируемых результатов освоения ООП НОО согласно 

требованиям, обновленного ФГОС НОО посвящена мероприятиям муниципального 

проекта «MetaSkillX: Развитие вне школы», направленного на развитие 

метапредметных навыков и функциональной грамотности обучающихся через 

использование городской образовательной среды. 

Промежуточная аттестация проводится в 1–4-х классах с 14 апреля 2024 года по 16 

мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана и курсам внеурочной деятельности. В соответствии с частью 17 статьи 108 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон 

от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального 

закона "Об образовании в Российской Федерации"») промежуточная аттестация по 

необходимости может быть проведена с применением электронного обучения. В первых 

классах промежуточную аттестацию проводят с учетом текущих достижений 

обучающихся (педагогическое наблюдение), безотметочно. При решении 

педагогического совета об изменении формы промежуточной аттестации, например, на 

Всероссийскую проверочную работу, то сроки промежуточной аттестации переносятся 

в соответствии с графиком ВПР.  

Учебный план ООП НОО соответствует требованиям пункта 32.1 ФГОС НОО 

2021 г. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 9 им. А.М. Цебиева» г. Грозного начального 

общего образования составлен с учетом 3 варианта учебного плана ФОП НОО, для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском или родном 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (5-дневная учебная 

неделя). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
           Учебный план  

начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП НОО 
 на 2024-2025 учебный год 

(для 5-дневной учебной недели) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество академических часов в неделю / 

(год) 

Всего 

часов за 

весь 

период 

обучения 

ФПА 
1 кл 

33 уч. нед 

2кл. 

34 уч. нед 

3 кл. 

34 уч. нед 

4 кл. 

34 уч. нед 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (80%) 

 693 782 782 782 3039  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 (132) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 19 (642) 

Диктант с 

грамматич

еским 

заданием 

Литературное 

чтение 
4 (132) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 13 (438) 

Комплекс

ная работа  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной 

(чеченский) 

язык  

2 (66) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 11 (372) 

Диктант с 

грамматич

еским 

заданием 

Литературное 

чтение на 

родном 

(чеченском)  

языке  

2 (66) 2 (68) 2 (68) 1,5 (51) 7,5 (253) 
Тестирова

ние  

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

0 1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 
Тестирова

ние  

Математика и 

информатика 
Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (540) 

Контроль

ная работа 

Обществознание 

и естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий 

мир 
2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Итоговый 

тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

ОРКСЭ 0 0 0 0,5 (17) 0,5 (17) 
Проектная 

работа 

Искусство 

Изобразительн

ое искусство 
0,5 (16,5) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 2 (67,5) 

Творческа

я работа 

Музыка 0,5 (16,5) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 2 (67,5) 
Итоговый 

тест 

Технология 
Труд 

(технология) 
1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Проектная 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Сдача 

контрольн

ых 

нормативо

в 

Итого предельно допустимая 

нагрузка               при 5 дневной 

учебной неделе (по СанПиН 

1.2.3685-21 при 5-дневной учебной 

неделе в 1 классе не более 21 часа, во 

2-4 классах не более 23 часов): 

21 (693) 23 (782) 23 (782) 23 (782) 90 (3039) 

  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ (20%) 

Курсы внеурочной 

деятельности  

5  (165) 6 (204) 6 (204) 6  (204) 23  (777)   

 

 
 


